
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クラブ活動一覧 

 趣味を生かし、その技術・技能を磨き、生活にうるおいを持たせ、こころ豊かな人生を目指して、自主的

に活動を行っています。 

 クラブ・同好会合わせて３６あります。参加は自由ですが、多くの学生が参加しています。主に水曜日に

活動しています。 

 

 

囲碁部 部員は和気あいあ
いの雰囲気の中で囲碁を楽
しみ、個々の棋力向上に努
めると共に部員相互の親睦
及び地域交流のための活動
を行っている。 

 

園芸クラブ 月曜から土曜
日の班に分かれ、花や野菜
の種まき、苗の育苗、収穫
を楽しみながら菜園の知識
の向上と交流を深めていま
す。 

 

絵画クラブ 普段は野菜、
道具等をモチーフにして、
時にモデルも描きます。ス
ケッチ旅行等も行い、楽し
く絵に親しんでいます。 

華道部  講師の指導で生
花、自由花と四季折々の花
を生けています。五節句に
思いをはせ、心にゆとりを
求めて一緒に楽しみません
か。 

コーラス部 初心者も歓
迎！学園祭、コンクール等
出演の機会に恵まれていま
す。歌う事は、美容と健康
にも大変良く明るく元気な
仲間の集まりです。 

 

ゴルフ部 1988年創部。現
在部員数88名（2017/10/16
現在）。月1回（年12回）の
定例コンペ出席率は63％。
うち2回はＯＢとの合同コン
ペです。 

 

茶道部 裏千家のお点前で
正座が難しい方の為の立礼
と、畳の上でのお点前を並
行して行い、心癒される一
時を楽しんでおります。 

 

詩吟部 先ず『楽しく』を
モットーに活動していま
す。詩吟は決して難しいも
のではありません。仲間と
共に詩吟を楽しみません
か。 

写真部 感動のシーンを写
真に撮ろう！講師の指導で
あなたの写真もグレードア
ップ。初心者にはコーチも
します。 

 

書道部 年賀状を筆で書い
てみましょう！美しい字、
力強い字、そして何よりも
個性ある字を求め、伝統あ
る書道をご一緒に楽しんで
みませんか。 

 

水墨部 部員の自主活動に
より水墨画の技術向上と部
員相互の親睦を図ることを
目的とし、先生方の親切丁
寧な指導の下、楽しいクラ
ブです。 
 

短歌クラブ 短歌は忘れて
しまう日々の思いや感動を
留められます。 
親しみのなかった方も鉛筆1
本でチャレンジしてみませ
んか。 

社交ダンス部 当部は、「仲
良く楽しくより美しく」をモ
ットーに、毎週の練習に加え
て学園内でのダンスパーティ
の開催。神戸ダンスカーニバ
ルの出場やボランティア活動
として社会福祉施設の訪問も
行いました。 

 

テニス部 週3回（月・水・
金）の活動で体力とレベル
（初心者歓迎）に応じた練
習と試合を楽しみながら健
康寿命を延ばそう。 

 

能面部 日本の幽玄の華と
いわれる能面を講師の指導
の下作成しています。奥の
深い世界ですが、やりがい
があると思います。乞う入
部。 

 

俳句部 俳句を通して、四
季の変化や言葉の美しさを
表現できるようになりま
す。講師の指導のもと、月
例句会と年4回の吟行をたの
しんでいます。 
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銭太鼓クラブ 『仲間づく
りと音楽に合わせリズム感
を養う』を目標に、練習を
ボランティア活動にも生か
せる、素晴らしいクラブで
す。 

盆栽部 山野草、菊、松柏
盆栽、それぞれ専門の講師
を招いて活動しています。
貴方の感性で素晴しい作品
を創ってみましょう。 

民謡部 腹式呼吸・体操・
発声練習より始め、地元・
諸国の唄と踊りを、発表
会・施設訪問等でも披露、
元気に楽しんでいます。 

謡曲部 謡曲は、平安・鎌
倉の古典を題材にし、行か
ずして名所を知り、逢わず
して美男、美女に恋をしま
す。腹式呼吸で気分さわや
かです。 

 

表装クラブ 一年生の方の
初めての作品です。入部は
初めての方ばかりです。身
近にある思い出の作品をご
自分で「表装」して飾って
みませんか。 

 

歌謡曲部 歌謡曲を一緒に
歌いませんか♪歌は人の心
を和ませます。皆様の入部
を大歓迎♪毎月新曲2曲をマ
スターします。 

 

探訪部 歴史・文化・産業
を探訪し、見聞を広げ、親
睦と交流を深める為、年８
回（日帰り6回、1泊2回）の
バス旅行を行います。 

英会話クラブ 気さくな外
国人講師を交え、英会話を
楽しんでいます。花見、キ
ャンプ、英語劇、海外研修
旅行等で、更に親交を深め
ています。 

 

 

グラウンド・ゴルフ部 何
処でも！誰でも！簡単に！
夢中になって楽しめるスポ
ーツです。仲間づくりや健
康増進にも最適です。さあ
一緒に始めませんか。 

 

川柳部 川柳は誰でも作れ
ます。５７５に自分や家族
のこと、腹の立ったこと、
涙の出たこと、そして恋も
できます。例会は月２回。 

 

インターネットクラブ  
初心者からベテランまで、
部員同士で「教え合う」こ
とで、役立つパソコン技術
の向上に取組んでいます。 

 

太極拳クラブ 太極拳で心
身共に健康に、部員100余名
が生涯スポーツとして講師
陣の基礎からの指導によ
り、楽しい仲間と共に毎週
汗を流しています。 

 

手描き友禅の会 手描き友
禅の会  ぼかし技法を用
いて、Tシャツ・ブラウス・
タペストリー等々の好きな
布に、友禅絵柄など自由に
描いています。 

 

将棋クラブ 藤井棋士の連
勝記録で人気上昇中。順位
戦をはじめ交流戦、合宿等
を共に楽しみませんか。脳
力アップで若返りの期待
大。 

 

 

マジッククラブ マジック
を一緒にしませんか？ 
「えッ？おッ？何でェ？」
講師の演技に驚き?そして皆
で練習。頭と指を使い脳ト
レに最適だよ！ 
楽しいよ！ 

 

南京玉すだれ 南京玉すだ
れは年齢に関係なく、どな
たでも楽しめる歴史有る伝
統芸能です。唄に合わせて
踊りながら玉すだれを変化
させていきます。 

 

絵手紙くらぶ 絵と言葉で
作品を仕上げます。ﾓﾁｰﾌの
形が多少歪んでいても、心
に響く言葉や色付けに妙味
があって「自分らしさ」が
いっぱい表現できます。 

フラダンスクラブ 美しい
音楽に合わせて頭と体を動
かして、仲間と楽しく学び
合い健康になりましょう。
地域のボランティア活動やイベ
ント等にも参加しています。 

のじぎく山歩（さんぽ）会 
「みんなと一緒に行こう」
を合言葉に、月１回、平易
な山歩きを楽しみ、健康維
持・増進をはかっていま
す。 

なぎなた同好会 月曜日の
午後３時からの稽古で心も
身体もリフレッシュ。「エ
イ・ヤァ・トォ」腹の底か
ら声を出し気分爽快、健康
増進。 
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