
 

阪神ひと・まち創造講座８期生  ２０１８ “ボランティア活動” 

クリーン・ウォーク 「山野路」 第 19回活動記録 
●活動場所： 伊丹市   ●活動目的：クリーン・ウォーク「清掃活動」 

●活動日： ２０１8年 11月 29日 ( 木 )         ●活動時間：10時 00分～12時 30分 

●コース：能勢電妙見口駅～上杉尾根コース～妙見宮～妙見バーべキューテラス （昼食はバーベキュー）               

●距離： 約 6.0ｋｍ             

●参加者名： 中津川雅三、角たみ子､喜田惠子、藤本久美子 合計（４名）                                         

   

妙見口駅から 4名でスタート！ 花折街道をクリーン・ウォーク よく見ると山道の落葉の中にごみが！ 

   

台風被害？鹿対策ｶﾊﾞｰが散乱！ 紅葉の中のクリーン・ウォーキング 休憩所のベンチの下にごみ！ 

【コメント】                                                    
今日はとても爽やかな秋らしいお天気に恵まれ紅葉への期待を持って出発しました。 山に入る
までの平坦な道にはゴミも無く 妙見山を目指す人や登って帰る人に会うこともなく私達だけの
世界でした 山に入ってからの道にもゴミは見当たらず 今日の私達は活動を忘れて紅葉を堪能
する事ができました バンザーイ ゴミの無い世界  

   

コース MAP コース評価チエックシート 

 

 

1 コース案内・標識 1 2 3 ④ 5 

2 トイレの設置・清掃 1 2 3 ④ 5 

3 休憩場所・清掃 1 2 3 ④ 5 

4 コースの草刈り・清掃 1 2 ③ 4 5 

5 安全対策のレベル 1 2 ③ 4 5 

6 歩き易さの評価 1 2 3 ④ 5 

7 清掃ゴミ量の評価 1 2 3 4 ⑤ 

コース評価 (27)点・評価：Ｂ 

総合評価 A B C D E 

（ランク点数） 35~30 29~25 24~20 19~15 14~7 

（ｸﾘｰﾝ・ｳｵｰｸごみ量・分析） 

●ごみ量はごく僅かでした！ 
●ごみ分析： 

タバコの吸い殻は１本の
み。ハイキングコースなの
で、お菓子の包み紙のプ

ラスチックが目立った程度
です。  
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 30年度クリーン・ウォーク「山野路」       

  第１９回 11 月例会案内   
【日時】 2018年 11月９日（金） 

【集合場所】能勢電鉄妙見口駅改札口 

【集合時間】10時 

【コース】約６㎞ （約２時間）  

🚻                  🚻     🚻            🚻                                          

   

  

                                     

 

  

☆🚻は随時 

【持ち物】トング、ごみ袋、ごみバック、軍手、雨具、保険証写し、山野路腕章， 

飲み物、おにぎり、バーベキュー用一品、その他各自で 

●雨天相談  ●昼食はバーベキュー（1900円） 

●緊急時の連絡：中津川携帯    
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しっかり登山の用意を！ 

昨年と同じコースです 

上杉尾根コースを歩きます 

妙
見
宮 

妙
見
の
森 

妙
見
宮 


