
施設ボランティア活動―24 

「ずっこけ一座」2017.12 月公演 

名塩なごみキッチンふれあい昼食会 2017-12-13（火） 

手作りの美味しいランチを一緒にいただいて！ 

 

 

プログラム 

 

1. ずっこけ一座テーマソング-1 番 

2. ボイストレーニング 

3. 楽器演奏と合唱-1 赤鼻のトナカイ 鐘の鳴る丘 

4. マジック 

5. 腹話術 

6. なぞなぞ 

7. 楽器演奏と合唱-2 星の界 ふるさと（手話入り） 

8. ずっこけ一座テーマソング-2 番 

感想（50 分間のプログラムを終えて） 
こちら名塩キッチンは 2度目の訪問、受け入れ体制も
万全で本当にやり易い。 

お元気なお年寄りばかりなのでボイストレーニング
から始まり歌ってくれて、マジックや腹話術、なぞな
ぞとしっかり観て参加してくれるのでやりがいもあ
るしこちらのレベルも上げないと！施設ではなく地
域主催の集まりなのに参加者も多く（25 名）、よくま
とまってお世話されている姿に頭が下がります。みな
さんと一緒にお昼ご飯、クリスマスケーキもいただい
て。お世話役のみなさんに感謝状！！ 
＜お知らせ＞ 

腹話術は今回の公演をもって終了とさせていただきました。 


