
   

 

 

 

１．日時：令和２年１月１１日（土）ＰＭ１：３０～３：００ 

２．訪問先：神戸市東灘区・いきいきデイサービス（福池地域福祉センター） 

３．訪問先参加者：参加者       １１名 

   スタッフ        ２名 

４．クラブ参加者：７名 

５．活動内容：①マジックⅠ 

        ・連理の紙＆年賀状   ・シルクスルーボトル＋トランプの枚数は？ 

        ・新聞からシルク 

       ②ハーモニカ演奏と合唱Ⅰ 

・たき火   ・雪   ・スキー   ・冬の星座   ・故郷 

       ③マジックⅡ 

        ・シルクセレナーゼ   ・色違い分裂花   ・６枚のシルク 

④ハーモニカ演奏と合唱Ⅱ 

         ・北帰行   ・星影のワルツ   ・リンゴの歌   ・青い山脈 

・四季の歌 

＜独奏＞男はつらいよ 

         ＜リクエスト曲＞・ふじの山 

６．特記事項：①福池センターでは、毎回マジック・ハーモニカで構成する趣旨に則った活動

を行うことができ、今回も終始充実した活動を行うことができた。 

なお、ハーモニカグループの課題として、今後はより活動の質の向上を図る

べく、参加者の輪に入り込み等参加者との距離が近くなる等の取り組みを検

討していくことになった。  

②この地域は１．１７阪神・淡路大震災被災地で震災２５年直前だったので、 

 全員で「しあわせを運べるように」ＣＤを聴いた。 

③ 終了後、おやつを頂戴し、私達も十分楽しむことができた。 

７．活動風景： 

         

                マジック演技（１） 
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               ハーモニカ演奏と合唱 

 

 

 

  

     マジック演技（２）            マジック演技（３） 

 

 

 

  

                 ハーモニカ独奏 


